
Handlingsplan for Forskning 2023–2026

Visjon
Forskning i Vestre Viken skal 

være en integrert del av 
virksomheten og bidra til god 

og fremtidsrettet 
pasientbehandling

Forskning skal være en integrert del av Vestre Vikens 
virksomhet

Forskning skal bidra til økt kunnskap, bedre utredning og 
behandling

• Fremme forskning i pasientnære kliniske 
problemstillinger med utgangspunkt i Vestre Vikens 
store pasientgrupper. 

• Stimulere til tverrfaglig forskning, helsefaglig 
forskning skal øke. 

• Antall doktorgradsstillinger og forskerstillinger skal 
øke.

• Forskning i klinikker med lav aktivitet skal styrkes. 

• Antall innmeldte DOFI (Disclosure of Invention) skal 
øke.

• Satsingsområder for forskning skal styrke og 
stimulere tverrfaglig forskning innen tematiske 
områder på tvers av klinikkene og synliggjøre 
forskningen. 

• Infrastruktur og støtte til forskning skal 
videreutvikles.

• Pasientene skal møte et forskningssykehus der man 
har forskning på alle seksjoner.

• Øke den forskningsmessige andelen av driftsbudsjettet 
til minimum 1% gjennom økt intern og ekstern 
finansiering.

• Forskningsaktivitet skal prioriteres og anerkjennes.

• Det skal avsettes tid og arealer til forskning i 
klinikkene.

• Forskning skal synliggjøres i lederavtaler og ledere skal 
etterspørre forskning. 

• Forskning skal vektlegges ved ansettelser av relevante 
lederstillinger. 

• Forskning skal regelmessig presenteres i leder- og 
styremøter. 

• Forskning skal være en del av utdanningsløpene i 
spesialist- og videreutdanning.



Brukere skal aktivt involveres i forskningKliniske behandlingsstudier og antall pasienter 
inkludert i disse skal øke

• Alle pasienter skal vurderes for inklusjon i kliniske 
studier.

• Antall kliniske behandlingsstudier skal dobles fra 
2021 – 2025.

• Fem % av pasientene skal inkluderes i kliniske 
behandlingsstudier

• Kliniske behandlingsstudier skal prioriteres i 
forskningsstøtte og finansiering

• Kliniske studier skal synliggjøres på Helsenorge og 
Vestre Vikens internettsider. 

• Antall studier i samarbeid med industri skal øke 
for å gi pasientene rask tilgang til ny behandling.

• Styrke samarbeide med andre foretak for 
gjennomføring av kliniske studier.

• Det skal inkluderes pasienter i kliniske studier på 
tvers av klinikker

Forskningen skal ha høy kvalitet og baseres på 
samarbeid

• Antall forskningsprosjekter skal øke, og flere 
vitenskapelige artikler skal publiseres på nivå 2.

• Forskning skal øke i kvalitet og omfang, og 
organiseres gjennom forskergrupper. 
Forskningsgrupper skal stimulere til forskning på 
tvers av klinikker. 

• Øke antall kombinerte vitenskapelige stillinger 
tilknyttet universitetene. 

• Øke forskningssamarbeid med andre helseforetak 
og universiteter.

• Øke samarbeid med industri gjennom Testbed.  

• Delta i regionale, nasjonale og internasjonale 
forskningsnettverk. Vestre Viken skal være førende i 
forskningsprosjekter med internasjonalt samarbeid.

• Det skal stimuleres til å søke om nasjonale og 
internasjonale forskningsmidler. 

• Brukermedvirkning skal inngå i alle 
forskningsprosjekter, og det skal gis en 
begrunnelse dersom det ikke er aktuelt. 

• Aktiv brukermedvirkning i hele 
forskningsprosessen skal gi større nytteverdi og 
relevans.

• Styrke kompetanse om brukermedvirkning for 
forskning.

• Samarbeid med brukerutvalg og 
pasientorganisasjoner skal styrkes. 

• Forskningen i Vestre Viken skal formidles til 
allmenheten.
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