e VESTRE VIKEN

Referat

Mgte:

Ungdomsradet i Vestre Viken

Mgtedato: 13.03.25

Tidspunkt: 1700-2000

Sted:

Grgnland 32, 3045 Drammen
Mgterom Hallingskarvet

Mgteleder Ayse Iclal

Inviterte: Fra Ungdomsradet Vestre Viken:

Andreas Rollheim Melby, Hanan Murad (digitalt), Ayse Iclal, Silje Crosby, Asli Ay,
Sarah Krogh

Fra Ungdomsradet AHUS
Julie Therese Larsen, Veronica Hgien, Anna Seljelid Kongsmo, Celine Paixao
Gulbrandsen, Michelle Olsen Lunde, Sara Ali, Mathilde Gaustad, Mille Jacobsen

Koordinatorer AHUS:
Siw Merete Paulsen, Karen Margrethe Walaas Nedberge

Koordinatorer Vestre Viken:
Kurt Kleppe Josefsen, Anne-Lise Kristensen

Sak

Ayse og Hanan gnsker velkommen
Bli kjent i plenum — adjektiv foran navn

Bli bedre kjent (tre ting) i grupper

Mat og mingling

Oppsummering fra forrige mgte

Layout — format (plenum)

Fysisk format som i dag - ja/nei

Andel tekst i forhold til kortet slik det er? For lite — for mye — passe
Pasientside og ansattside? Ja/nei

Nettside med mer informasjon QR? Ja/nei

Farger?

Kommentarer/vedtak
Godt med noe handfast
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God tilbakemelding fra legene pa AHUS i forhold til fysisk kort
Supert ogsa for LIS legene. Godt som paminnelse

Oppsummering gruppearbeid

Gruppe 1
e Stort som i dag, men introtekst ma vaere mindre.
e lkke egen ansattside, men side 2 til pargrende med informasjon og rettigheter
e Pargrende sitter ofte pa venterommet og informasjon til dem kan stgtte pasientene
e Eget kort til ansatte (sjekkliste)
e QR kode til nettside
e Punkter i bokser
o lkke forslag til nye farger

Gruppe 2
e Fysisk som i dag.
e Tekst som i dag heller mindre
e Ansattside ja
e Egen side med QR kode
e Bra med bla og hvit
e Liker layout
e Vilhamed

Gruppe 3
e Samme som gruppe 2

Oppsummering i plenum

e Kanskje to kort? Ett med rettigheter og ett kort for informasjon om hva er viktig & ta opp
med pasienter.

e Kostnader ved to kort gj@r vel at dette ikke bli aktuelt.

e Kanskje kan man fa noe informasjon til pargrende pa pasientsiden?

e Ett kort fungerer ogsa som et bindeledd mellom ansatte og pasienter

e Godt a vite hvilke krav som er til de ansatte

e QR kode til pargrendeside pa pasientsiden

e Hva er formalet med kortet?

e Hva med en side med rettigheter og en side som er mer sjekkliste som stgtte til
samtalen?

e Ansattsiden: mer spgrsmal som har du husket..... med videre

e Mer som en stgtte til samtalen

Arbeidsgruppen som skal komme med innhold pa innholdsiden tar ogsa og lager et utkast til
grafisk layout. Tas deretter opp pa neste mgte.

Workshop Innhold

Gruppeoppgave
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Alle grupper kommer med 8 konkrete punkter som de gnsker skal veere med pa kortet.
Punktene skal veere i prioritert rekkefglge.

Oppsummering i plenum med gruppelederne

Gruppe 1
1. samtykke
2. samvalg — bytte av behandler
3. taushetsplikt — hva betyr dette?
4. informasjon
5. helserettslig alder
6. helsenorge
7. virtuelt sykehus
8. tolk
Gruppe 2
1. Informasjon —har du husket a spgrre?
2. Samvalg
3. Retttil a veere alene
4. Pasientens plan
5. Digitalt sykehus
6. Aldergruppe
Gruppe 3

1. Informasjon

Brukermedvirkning

Taushetsplikt

Klagerett

Videre oppfelging og digitalt sykehus
Innsyn i journal

o v hswnN

Felles prioritering i plenum

Felles prioritering i plenum

1. Informasjon og samtykke, rett til tolk
Brukermedvirkning (samvalg) - Klagerett (kanskje som en setning til slutt)
Taushetsplikt - innsyn i journal
Selvstendighet — helserettslig alder rett til privatliv, rett til alenetid med behandler —
Videre oppfelging - digitalt sykehus, Helsenorge

SIP VN

QR koden — les mer og finn utfyllende informasjon

Oppsummering, veien videre og avslutning

Vedtak:

Det settes ned en arbeidsgruppe som sammen skal komme med forslag til tekst pa punktene.
Arbeidsgruppen jobber ut april og tas opp i nytt felles mgte i radene.

Arbeidsgruppen bestar av Asli, Sara, Sarah, Mathilde og Michelle.
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Arbeidsgruppen kommer ogsa med innspill. Kurt sender over fargene til Asli

Arbeidsgruppen kommer med forslag til neste fellesmgte som blir 22. Mai i Drammen.

Forbehold om endringer

Vedlegg

Punkter fra 1. samling

Ungdomsradskort — Gruppearbeid UR Ahus og UR Vestre Viken

Gruppe 1 Gruppe 2 Gruppe 3
* Aldersgruppe: 13 - 26 ar ®  @nsker 3 beholde formatet * Aldersgruppe: 13 -19 ar
¢ Beholde oppsettet ® Inkludere «basic» informasjon om ¢ (nsker at kortet skal inneholde oversikt
e Mindre tekst, QR-kode til mer rettigheter rettet mot ungdom over rettigheter ag informasjon om
informasjon o Samtykke hvordan finne mer informasjon
*  Rad til Helsepersonell o Taushetsplikt *  Overblikk over hva som finnes via QR-
o Informere om at det er lov til & ta o Klagerettigheter og hver man kan kode
opp alt klage f.eks. POBO *  [get kort til pasient og pargrende
¢ Inkludere/ beholde informasjon om o Retttil digital oppfelging o Kanlegges pa venterom eller gis
rettigheter til tolk * Digital oppfelging — ensker heller en ut ved forste avtale
dialog rundt hvorfor man ikke tenker at o Fa kortet fra behandlere/
dette er tilstrekkelig. @nsker fleksibilitet behandlingssted
ift dette. * Eget kort til helsepersonell/behandlere
®  Sjekklister —egne sjekklister for ®  (nsker annet kort som kan brukes som
ungdommer samtaledpner
o Rutiner *  Kortet kan knyttes opp mot stand, plakat
*  Ngkkelord kan vaere i «bold».

Veien videre:
s Mal - Bli ferdig til sommeren
*  Siw systematiserer lappene (utseende, QR-kode etc.).
*  Kama skriver opp notatene etter felles dreft.
*  Nytt mote i regi av Ungdomsradet Vestre Viken 13.mars i Drammen kl. 17:00
o Deleinn igrupper basert pa temaer

Innhold i ungdomskortet

Informasjon og samtykke, rett til tolk

Brukermedvirkning (samvalg) - Klagerett (kanskje som en setning til slutt)
Taushetsplikt - innsyn i journal

Selvstendighet — helserettslig alder rett til privatliv, rett til alenetid med behandler
Videre oppfelging - digitalt sykehus, Helsenorge

O

QR kode — les mer og finn utfyllende informasjon

Samlet arbeid 1 mote 13.03.25
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