
Planen er veiledende. Læringsmål kan oppnås i annen rekkefølge og ved andre arenaer enn oppgitt. Varighet av tjeneste/rotasjoner/hospitering er minimums angivelser

Utdanningsplan i nevrologi, minimum 5 år

Nevrologisk avdeling
VVHF
1.år

Kontinuerlig supervisjon og fast veiledning. Evalueringskollegium: halvtårsevaluering av faglig progresjon/legeroller med godkjenning av læringsmål

Nevrokirurgisk avdeling
OUS 

6 mnd av 5.år

Fokusområder:
Akuttnevrologi og vaktarbeid
Hjerneslag
Sengepost

Anbefalte kurs:
• Akuttnevrologi
• Cerebrovaskulære lidelser

FKM:
• Kurs «Fire gode vaner»
• E-læring «Kunnskapsbasert 

praksis»
• E-læring «E-resept»
• E-læring «Kjernejournal»
• E-læring «LIS brukermedvikning»

Fokusområder:
Akuttnevrologi og vaktarbeid
Sengepost
Poliklinikk

Hospitering:
2 dager spas.pol
1 dag hodepinepol (inkl PREEMT)

Anbefalte kurs:
• Nevrootologi og nevrooftalmologi
• Nevroradiologi
• Hodepine og smertebehandling
• Psykiatri og nevropsykologi

FKM:
• Kurs «forskningsforståelse og 

kunnskapshåndtering»
• E-læring «Helsepedagogikk»
• E-læring «6 steg til samvalg for 

leger»
• Starte med forbedringsoppgave

Fokusområder:
Sengepost
Poliklinikk
Evnt. interessefelt

Hospitering:
5 dager habiliteringssenteret
2 dager urologisk poliklinikk
10 dager KNF
1 dag epilepsipoliklinikk (DHO)

Anbefalte kurs:
• Nevroanatomi med 

hjernedisseksjon
• Epilepsi
• Nevrodegenerative sykdommer og 

bevegelsesforstyrrelser
• Demyeliniserende sykdommer
• Klinisk nevrofysiologi
• Nevromuskulære sykdommer og 

nevrogenetikk

FKM: 
• Delta i gruppeveiledning (2 dager)
• Podkast «Etikk»
• Forbedringsoppgave

Fokusområde:
Nevrokirurgi

Anbefalte kurs:
Ingen

Fokusområder:
Poliklinikk
Evnt interessefelt

Anbefalte kurs:
• Administrasjon og ledelse
• Kurs i sakkyndighetsarbeid 

(digitalt kurs)

FKM:
• Kurs «veiledning og supervisjon»

Nevrologisk avdeling
VVHF

6 mnd av 5.år

Nevrologisk avdeling
VVHF
2.år

Nevrologisk avdeling
VVHF
3-4.år
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