
 

 
 

 

 

 

Referat  
 

Møte: Strategisk 
Samarbeidsutvalg (SSU) 
i Helsefelleskap Vest-
viken 

Til 
stede: 

Kommunene: Grete Syrdal, Bærum, Sudhir 
Sharma, Drammensregionen, Christoffer Boge, 
Hallingdalsregionen 
 
Vestre Viken: Anders Debes, Fag dir, Kirsten 
Hørthe, psykisk helse og rus, 
 
Brukerutvalget Vestre Viken: Rune Kløvtveit  
 
Tillitsvalgtrepresentant; Live Gusfre fra Norsk 
sykepleieforbund 
 
Fastlegerepresentant: Håvard Vika  
  
Arbeidsutvalg: Grete Syrdal, Anne-Lise 
Kristensen, Trine Lise Mørk, Eli Fossan 
Rasmussen og Randi Klemetsen  

Møtedato: 22.04.2024 
Tidspunkt: 13.00-16.00 
Sted: Rådhuset, Drammen 

kommune 
Møteleder:  Grete Syrdal 

Referent: Randi Klemetsen Forfall: Christine Myre Braathen, Ringeriksregionen, 
Trine Olsen, Bærum sykehus, Snorre Birk 
Gundersen, Klinikkdirektør prehospitale 
tjenester og  

 
 

Saksnr. Beskrivelse/oppfølging/vedtak Sakstype 

 
Innkalling og agenda godkjent. 
Referat fra 29.01.2024 er godkjent 
2 saker til evt  

 

05/2024 

Status Faglig samarbeidsutvalg psykisk helse 
Magnus Karlsen, sykehusoverlege Blakstad sykehus, Vestre 
Viken og Øyvind Schefte, Virksomhetsleder, Psykisk helse, rus 
og avhengighet, Drammen kommune informerte.  
 
- Det gis støtte fra SSU til å arbeide videre med utenforskap i 
denne målgruppen, i 2024 og 2025. 
-Arbeidet med å sikre nye representanter fra kommunene 

pågår  

-SSU bidrar til avklaring av videre ledelse av FSU. 
 
Presentasjon vedlagt. 

Informasjon. 
Tilslutning 

06/2024 

Retningslinje for LAR samarbeid 
Øyvind Schefte, Virksomhetsleder, Psykisk helse, rus og 
avhengighet, Drammen kommune orienterte om behovet for en 
revidering av retningslinjen.  
 
 
 

 

Tilslutning 



 

 
 

 

 

 

Konklusjon;  
Revidering av retningslinjen gis som oppdrag til FSU. Erfaring 
fra tidligere arbeid tas i bruk. FSU utarbeider et mandat, som 
forankres i SSU.    

07/2024 

Digital Hjemmeoppfølging (DHO) 
Kort status ved Trine Lise Mørk, KHS og AU til SSU.  
 
Søknad om prosjektmidler er i prosess. Prosjektet bygger på 
allerede eksisterende DHO prosjekt i helsefelleskapet. 
Kommunene har bredt sluttet opp om søknaden. Ål kommune 
er søkerkommune og prosjektledelsen skal ivaretas av 
Hallinghelse og Helsehub.  

Informasjon 

08/2024 

Rammebetingelser og sentrale oppgaver for 2024 
ved Anders Debes, fagdirektør i Vestre Viken og Christoffer 
Boge, Samhandlingsleder helse – kommuneoverlege, 
Kommunene i Hallingdal   
 
Forventningsbrev til kommunene og oppdrag og bestiller 
dokument til Vestre Viken er ulike mht krav og virkemidler.  
Dokumentene ble presentert og drøftet i møtet.  
 
Vedlagt presentasjon om statsforvalters forventning til 
kommunene på helseområdet.  
 

Informasjon 

33/2023 

Partnerskapsmøte 2024 
Ny innleder fra helse og omsorgsdepartementet. Statssekretær 
Karl Kristian Bekeng (Ap) 
 
Konklusjon;  
Programmets hovedlinjer får tilslutning.  

Tilslutning 

09/2024 

Nasjonal helse og samhandlingsplan 
-Hva betyr NHSP for SSU og hvilke områder vil vi prioritere? 
 
Etablering av flere faglige samarbeidsutvalg må vurderes.  
Eksempler kan være innsats for å revidere etablerte 
pasientforløp, legge tjenestedesign og digitalisering til grunn i 
arbeidet, modeller for samarbeid når innbyggerne skal bo trygt 
hjemme. 
Refleksjoner og innspill tas tilbake til AU.  
 
-Hvordan kan SSU aktivere organisasjonene slik at flere blir 
involvert i arbeidet med å definere de viktigste områdene? 
 
Forslag om å fasilitere et møtepunkt hvor flere av 
interessentene får mulighet til å medvirke, støttes av SSU.  
 
Forslaget tas tilbake til AU for videre arbeid. 

Refleksjon 
Tilslutning 



 

 
 

 

 

 

EVT 

• Ny avdeling sentralt i helseforetaket; Samhandling, 
brukermedvirkning og helsekompetanse er etablert fra 
15 april, ledet av Anne-Lise Kristensen.  
 

• Nytt henvisningsforløp rehabilitering. Vestre Viken skal 
overta utredning av pasienter etter henvisning, som 
tidligere er vurdert av RKE (Regional koordinerende 
enhet i helse sør-øst.) Piloten starter opp for 
Buskerudkommunene fra 1 mai.  
 
Kommunene råder Vestre Viken til å inkludere 
kommunene i arbeidet med piloten.  
 
Konklusjon;  
Saken sette opp på neste møte i SSU, med hensikt å 
fremme god kommunikasjon ut til brukere, 
brukerorganisasjonene og samarbeidende kommuner.    

Informasjon 
 
 
 
 
 

 


