
Planen er veiledende. Læringsmål kan oppnås i annen rekkefølge og ved andre arenaer enn oppgitt. Varighet av tjeneste/rotasjoner/hospitering er minimums angivelser.

Utdanningsplan i fødselshjelp og kvinnesykdommer ved Drammen Sykehus, minimum 5 år

Akuttfunksjoner og 
obstetrikk  

1. år

Akuttfunksjoner og 
obstetrikk 

3. år

KIRURGISK ROTASJON 6 mndr. 
Obstetrikk 6 mndr. 

5. år

Kontinuerlig supervisjon og fast veiledning. Evalueringskollegium: halvtårsevaluering av faglig progresjon/legeroller med godkjenning av læringsmål

Gynekologi 
4. år

Fokusområder
• Introprogram med mål om 

vaktkompetanse

Føde/barselavd.: 
• CTG/STAN opplæring
• Opplæring i 

ultralydundersøkelse; biometri, 
blodstrømsmålinger I

• Akutt fødselshjelp; Operativ 
vaginal forløsning, keisersnitt, 
postpartumblødning, 
svangerskapsforgiftning

• Visittgang føde og barsel
• Elektiv poliklinikk 
Gynekologisk avd:
• Opplæring i gynekologisk 

undersøkelse, ultralyd og 
prøvetaking

• Akutt gynekologi
• Dagkirurgi; diagnostisk 

laparoskopi, småkirurgi
Anbefalte kurs:
• Introduksjonskurs
• Emnekurs obstetrikk
• Gynekologisk kirurgi trinn I

Fokusområder:
Elektiv gynekologisk poliklinikk
• Infertilitet
• prevensjon
• blødningsforstyrrelser
• smerter
• endokrinologi

Gynekologisk kirurgi; laparoskopi, 
dagkirurgi

Visitt gynekologisk avd. 

Hospitering Kongsberg
- elektive gynekologiske inngrep

Anbefalte kurs:
• Emnekurs generell gynekologi
• Ultralyd trinn I (1.halvår)
• Ultralyd trinn II (2. halvår)

Fokusområder:
Elektiv poliklinikk med økende 
kompleksitet
• screening
• blodstrømsmålinger II
• maternell sykdom
• vekstavvik hos foster
• fosteranomalier

Visitt føde og barsel

Akutt fødselshjelp

Akutt poliklinikk på føde/barsel og 
gyn.

Anbefalte kurs:
• Praktisk obstetrikk
• Fosterdiagnostikk i 1. trimester
• Doppler og vekstkontroll
• Fosterovervåkning

Fokusområder:
Elektiv gynekologisk poliklinikk
• Urogynekologi
• Kolposkopi

Gynekologisk kirurgi; vaginale 
plastikker

Visittgang gynekologisk avdeling

Gynekologisk cancer
• Hospitering palliativ team DS
• Hospitering onkologisk avdeling 

DS

Anbefalte kurs:
• Kolposkopi
• Gynekologisk kirurgi trinn II
• Emnekurs onkologi

Fokusområder:
Kirurgiske læringsmål

Elektiv poliklinikk
med risikosvangerskap
- inkl. vekstretardasjon, tvillinger, 
hjertesyke gravide

Evt. manglende læringsmål

Anbefalte kurs:
• Administrasjon og ledelse
• Sakkyndighetsarbeid (nettkurs)

Gynekologi 
2. år
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