
Mal for pasientrettede, kliniske behandlingsstudier 

Alle helseforetak skal gi pasienter informasjon om tilgjengelige kliniske 
behandlingsstudier. Studiene beskrives ut fra en fast mal og publiseres på nett: 

• Vestre Vikens nettside om kliniske studier: https://vestreviken.no/kliniske-
studier.

• HelseNorge.no
Informasjonen om en studie blir koblet mot relevante behandlinger som er 
publisert på https://vestreviken.no/behandlinger. Studien blir også tilgjengelig på 
nettsidene til andre helseforetak.  

Kliniske studier som skal legges ut på nettsidene er definert som: 

• Kliniske studier: Alle kliniske behandling- og rehabiliteringsstudier som kan
påvirke pasientforløpet til forskningsdeltakerne, og som er åpne for inklusjon.

• Planlagte kliniske studier: Planlagte kliniske behandling- og
rehabiliteringsstudier som kan påvirke pasientforløpet til forskningsdeltakerne,
der det foreligger REK-godkjenning, og der startdato er fastsatt.

Det er alltid kun ett helseforetak som publiserer studien, det vil si det helseforetaket 
som står som hovedansvarlig. Derfor er det meget viktig å huske på å registrere inn alle 
deltakende helseforetak. 

Informasjonen skal være rettet til pasienter, bruk derfor et enkelt allmennvennlig 
språk. Kommunikasjonsavdelingen kan bistå med dette ved behov.  

Skjema fylles inn elektronisk og sendes til: info@vestreviken.no. 

Tittel: 
Bruk tittel fra informasjonsskrivet eller pasientsamtykket (norsk kort-tittel). Ikke bruk 
parentes, tankestrek eller forkortelser i tittel.  

Prosjekt ID fra Cristin: 

Vitenskapelig tittel: 

REK-ID: 

mailto:info@vestreviken.no


Prosjektleder for studien:  
Dette er ikke synlig for besøkende på nettsiden. 

Relevante behandlinger for studien:  Skriv inn hvilke behandlinger denne studien er 
relevant for, se alle mulige behandlinger her: https://vestreviken.no/behandlinger  

HRCS-Kategorier:  
Huk av kategorier under: 

Annet 

Betennelse og immunsystem  

Blod 

Forplantning og fødsel  

Generell helserelevans 

Hjernen og nervesystemet  

Hjerneslag 

Hjerte og kar  

Hud  

Infeksjon  

Kreft 

Lunger og luftveier  

Medfødte lidelse 

Mental helse 

Munnhule, mage og tarm  

Muskulatur og skjelett 

Nyrer, urinveier og kjønnsorgan 

Skader og ulykker 

Stoffskifte og hormoner  

Øre 

Øye 

Inklusjonsstart og - slutt: 
Skriv inn når studien starter og avslutter inntak av nye pasienter. Hvis dato ikke er satt ennå, er det 
viktig at studien følges opp aktivt også på nettsidene og at dette skrives inn når det er klart.   

Inklusjonsstart (dato): Inklusjonsstopp (dato): 

Om studien: 
Skriv tre-fire linjer som kort forklarer studiens formål. 



Hvem kan delta?: 
Beskriv hvem som kan delta, med inklusjons- og eksklusjonskriterier, på en måte som gjør at 
pasienten kan forstå det. 

Hva innebærer studien?: 
Beskriv mål og hensikt med studien. Utdyp og forklar hva studien innebærer. Beskriv undersøkelser, 
prøver og annet den inkluderte pasienten må gjennom. Planlagt tidsskjema. Eventuell kompensasjon 
til og dekning av utgifter for deltakere. Teksten skal være så kortfattet som mulig. Skriv slik at en 
pasient kan forstå det. Medisinske utrykk skal forklares og forkortelser skrives fult ut. 

Fordeler ulemper: 
Beskriv eventuelle fordeler eller ulemper for pasienten. 

Kontaktinformasjon:  
Generell kontaktinformasjon for studien. Kontaktperson med telefonnummer/e-post på de 
forskjellige stedene studien foregår. 

Detaljer om deltakelse i studien:  
Oppgi hvordan potensielle deltakere kan komme i kontakt med og delta i studien. Presiser hvordan 
man ønsker dette skal skje, for eksempel via behandlende lege, og oppgi telefonnummer eller 
postadresse. 

Samarbeidspartnere:  
Beskrivelse av samarbeidspartnere for studien (for eksempel: legemiddelfirma, institusjoner, 
utenlandske sykehus o.l.) 



Andre helseforetak: 
Huk av hvilke helseforetak studien utføres ved. 

Akershus universitetssykehus 

Betanien Hospital 

Diakonhjemmet Sykehus 

Finnmarkssykehuset 

Haraldsplass diakonale sykehus 

Helgelandssykehuset 

Helse Bergen 

Helse Fonna 

Helse Førde 

Helse Møre og Romsdal 

Helse Nord-Trøndelag 

Helse Stavanger 

Lovisenberg Diakonale Sykehus 

Martina Hansens hospital 

Nordlandssykehuset 

Oslo universitetssykehus 

Revmatismesykehuset 

St. Olavs hospital 

Sunnaas sykehus 

Sykehuset i Vestfold 

Revmatismesykehuset 

Sykehuset Innlandet 

Sykehuset Telemark 

Sykehuset Østfold 

Sørlandet sykehus 

Universitetssykehuset Nord-Norge 

Vestre Viken 
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