
EWS-føring av intensivpasienter over 18 år som overflyttes sengepost

Andel aktuelle pasienter hvor NEWS/ONEWS er skåret ved 
overflytting fra intensiv til sengepost – i prosent per uke
Ukentlig andel fra nullmåling i september’23 til resultat i 
mai’24, samt kontrolltelling i august’24:

Tallene omfatter alle voksne pasienter som er sendt fra intensiv til 
sengepost, hvor EWS er aktuelt. 
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Er NEWS tatt
før pasienten har dratt?
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Hvem og hva skal skåres på intensiv?
• Alle intensivpasienter over 18 år som overflyttes 

sengepost 
• NEWS2
• ONEWS for barselkvinner
• Om EWS ikke er aktuelt må dette dokumenteres i DIPS av 

lege

If you don’t NEWS - The patient loose

Hvorfor skal vi skåre EWS ved overflytting?
• Tidlig gjenkjennelse av forverret somatisk tilstand og at 

adekvate tiltak settes i gang tidlig
• Hjelper personale på post å oppdage forverring hos pasienter 

overflyttet fra intensiv. Pasientene kan ha høy EWS-skåre når 
de overflyttes – gir post et hjelpemiddel for å vurdere 
ytterligere forverring

• Kommunikasjon
• Sikrer at intensiv og sengepost snakker samme språk

Å identifisere somatiske forverringstilstander og iverksette 
respons så tidlig som mulig er forventet å "redusere alvorlig 
sykdom, overføring til høyere behandlingsnivå, økt liggetid, 
intensivbehandling og død» (Helsedirektoratet 2023). 

MÅL
Det skal skåres Early Warning Score (EWS) 
på 100% av inneliggende 
intensivpasienter over 18 år ved 
overflytting til sengepost, med mindre 
annet er bestemt og dokumentert i DIPS, 
innen utgangen av april 2024.
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Læring og veien videre
• Kunnskap gir motivasjon
• Det kan være gode grunner til at ting ikke 

blir gjort – 100% er ikke alltid  målet
• PDSA – kan hjelpe deg å vurdere innsats 

mot effekt
• En varig endring kan kreve stor innsats
• Stor innsats kan gi god kunnskap

• Gode verktøy er viktig – neste mål er EWS 
på monitor
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