
Læring og 
mestring

Hva er viktig i livet? NK LMH

Ragna Torkelsgard, Hallinghelse 2023
Foto: Privat

https://vimeo.com/295353482


Kven er eg? Meistring i eiget liv

Ragna Torkelsgard, Hallinghelse 2023 Foto: Privat



Livet skjer..

Ragna Torkelsgard, Hallinghelse 2023

Kilde: mestring.no



Selvhjelp i 
Hallingdal

Ragna Torkelsgard, Hallinghelse 2023



Ragna Torkelsgard, Hallinghelse 2023



www.kursihallingdal.no

Ragna Torkelsgard, Hallinghelse 2023

http://www.kursihallingdal.no/
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