
 
 

 

 

 Referat 
  

Møte: DDPS Brukerråd  Benedikte-Marie Lio, Mental Helse 
Ungdom 
Wenche Steenstrup, Mental Helse 
Jonny Krogsund, LPP 
Margrete Nysterud, 
avdelingssjef DDPS 
Stian Langli, seksjonsleder POLS 2 
Synnøve Selmer, koordinator 
 

Møtedato: 14.09.22 
Tidspunkt: 12.00 -13.30 
Sted: DDPS sentrum, store 

møterom 
Møteleder:  Benedikte-Marie Lio 

Spesielt 
inviterte: 

Sigrid Broch, Kontroll 
Kommisjonen 
 

Forfall: Ruth-Eline Iversen, LEVE 
Pauline Johannesson, A-Larm 
 

 
Agenda: 
 
Saksliste: 

Saksnr.   
13/22 12.00  Velkommen ved leder, presentasjonsrunde.  

Godkjenning av referat fra 25.mai - godkjent 

14/22 12.05-12.45 Presentasjon fra Sigrid Broch fra kontrollkommisjonen Nedre 

Buskerud.  

Snakket om hvem de er, hvilke saker kontrollkommisjonen er 

involvert i i DDPS (kontroll vedtak om tvang (så mildt som 

mulig), lovlig grunnlag, årsforlengelse, rettigheter) og hva de 

kan hjelpe pasienter og pårørende med (klager, spørsmål).  

15/22 12.45- 13.15 Margrete Nysterud presenterte sin masteroppgave, Læring til 

besvær. Bakgrunn for valg av tema, hvordan studiet ble 

gjennomført, funn, hvorfor det er så vanskelig å lære av 

uønskede hendelser, og hva ledere kan gjøre for å sikre læring.  

• Vi må bygge en solid grunnmur: strukturer, 

møtearenaer og systematikk 

• Kultur- feilbarlighet! 

• Sørge for at erfarne klinikere og faglige ledere går i 

front, ingen er ufeilbarlige 

• Vektlegge systemperspektivet i oppfølging av 

uønskede hendelser 

• Forventningsstyre ansatte i «fredstid» om at 

uønskede hendelser kommer til å skje 

• Kontinuerlig jobbe for psykologisk trygghet i 

arbeidsmiljøene 



 
 

 

• Kollegastøtteordninger som supplement til 

lederoppfølging? 

• Vi skal også lære av suksesser  

• Krevende å bruke læringspunkter som stammer fra 

egne hendelser. I tillegg må vi bruke kilder som UKOM, 

tilsynsrapporter, NPE tilbakemeldinger og 

læringsnotater fra andre og læring fra andres feil. 

Hele masteroppgaven kan leses her 

16/22 13.15-1330 Ingen saker under eventuelt.  

 
Møtedatoer i 2022: 16.2, 30.3, 25.5, 14.9, 26.10, 14.12 
 

 

https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwib6uLj5aX6AhVj_CoKHZxWCxsQFnoECAoQAQ&url=https%3A%2F%2Fwww.duo.uio.no%2Fbitstream%2Fhandle%2F10852%2F92260%2F1%2FMasteroppgave-Margrete-Nysterud.pdf&usg=AOvVaw0xVFEAgqtsreOcVgASu3-j

