
 

Tuberkulose (TB)

Utarbeidet av TB prosjektet Drammen

Mange opplever at det mangler kvalitets-
sikret undervisningsmateriell om tuber-
kulose (TB). TB er en sykdom som angår 
oss i Norge fordi vi er en del av en global 
verden der mennesker reiser over lande-
grensene. 
 
TB-prosjektet Tillit og kunnskap i Dram-
mensregionen har utviklet en undervis-
ningspakke som helsepersonell og lærere 
kan bruke i sitt arbeid. 
 
Undervisningspakken forteller med enkle 
ord og bilder hvordan TB smitter, hva som 
er tegn på sykdommen og hva tidligere 
pasienter forteller om det å ha  
tuberkulose. 

Undervisningspakken består av følgende seks elementer: 

 informasjonsark 

 enkel brukerveiledning 

 presentasjon med manuskript 
 gruppeoppgaver 
 informasjonsfilmer 
 spørsmål og svar om TB 
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