
 
 
 
 

 
LISTE OVER UTSTYR OG LEGEMIDLER 

TIL JORDMOR I BEREDSKAPS-/FØLGETJENESTE 
 

UTSTYR: LEGEMIDLER: 
• Telefon 
• Ctg 
• Akuttsekk/jordmorveske 
• Sonicaid med høretelefon 
• Gel 
• Jordmorstetoskop 
• Hansker 
• Eksplorasjonskrem 
• Bind og bleier 
• BT-apparat med stetoskop 
• Urinstix 
• Akupunkturnåler 
• Engangs fødesett 
• Fødesett med sakser, 

arteriepinsetter m.m 
• Jordmorsug 
• Navleklemmer/-strikk 
• Frakker 
• Skoovertrekk 
• Lærdalsbag til barn 
• Sprøyter og kanyler 
• Transportjournal 
 

 

• Afipran supp 
• Bricanyl tabletter og injeksjon 
• Cytotec 
• Konakion 
• Paracetamolpreparat 
• Syntocinon inj. 
 

 
 
Til fødsler som foregår lokalt: 
For dem med lengst avstand til fødeavdeling må det sikres at man har utstyr til å kunne forestå 
fødsler lokalt. 
 
Det bør være en transportkuvøse til aktuelle situasjoner. Det må være et system for kontroll 
av kuvøsen, og man må sikre at den kan brukes i ambulanser og helikopter. 
 
 
 
Dato: …………………………. 
 
 
………………………………….....                                          …………………………… 
 Vestre Viken HF ved avdelingssjef                                         Jordmor 


